
■A5 POP
※A4 以上の看板をご希望の書店様はお問い合わせください。

家族のためのお留守番ごはん 堤 人美　¥787+税

OK!

パシャッ★ 「この温め方で
  食べてね!」

★

★

★

新提案部活・塾のこども、残業
の夫…

それぞれに食事する
家族のための

温めなおし専用レシピ!
♪

上手な温め方
「あたたメモ」


