
1  フライパン 692-2   

8 
 ホットケーキ 
 ミックス 

758-5   

20  男子が泣いて喜ぶ 909-1   

22  焼きたてパン 934-3   

Vol. 
書名/ISBN(978-4-

87303-) 
冊数 Vol. 

書名/ISBN(978-4-
87303-) 

冊数 

1 なす 860-5   11 じゃがいも 906-0   

2 もやし 861-2   12 鶏もも肉 914-5   

3 豆腐 871-1   13 ツナ缶 919-0   

4 鶏胸肉 872-8   14 トマト 921-3   

5 鮭 875-9   15 ゴーヤー 927-5   

6 豚ひき肉 876-6   16 豚こま 940-4    

7 卵 893-3   17 きのこ 945-9   

8 大根 895-7 18 さば 956-5  

9 豚薄切り肉 898-8 19 白菜 959-6 

10 キャベツ 905-3   20 青菜 961-9 

1000万部超の大人気2シリーズ 

出荷の際、一部商品に旧税表記（5％）が混在する可能性がございます。あらかじめご了承ください。 
番線印  

 

 

 
 

 

  

 

 

ISBN共通：978-4-87303- 

Ａ4ＰＯＰ 

販促サイト、はじめました。 

Webサイト http://オレペ書店.jp 

@ORANGEPAGE_HON 

大 ヒット の 売り方 
こーんな 

Vol. 書名/ISBN(978-4-87303-) 冊数 

2  合わせだれ 704-2   

7  電子レンジ 752-3 

17  おかずおつまみ 892-6   

18  スピードおかず 899-5   

    おトク素材    BESTムック 

Vol. 書名/ISBN(978-4-87303-) 冊数 

1  なす 860-5   

2  もやし 861-2   

3  豆腐 871-1   

15  ゴーヤー 927-5 

4  鶏胸肉 872-8   

6  豚ひき肉 876-6   

9  豚薄切り肉 898-8 

16  豚こま 940-4    

2  合わせだれ 704-2   

5  おトクな肉 727-1   

9  元気になるワザ 764-6   

24   免疫力 965-7    

5  鮭 875-9   

7  卵 893-3   

9  豚薄切り肉 898-8 

12  鶏もも肉 914-5   

3  作り置き 712-7   

7  電子レンジ 752-3   

10 
 小さなおかず 
 ＆汁もの 

773-8   

19  おべんとう 908-4   

1  なす 860-5   

11  じゃがいも 906-0   

12  鶏もも肉 914-5   

13  ツナ缶 919-0   

Ａ６ＰＯＰ 
ご希望サイズを
チェック   → 

Ａ3ヨコ長 

Ａ5ヨコ長 ご希望サイズを
チェック   → 

②元気になる 

①旬素材 
   今食べたい 

③作り置き  

④みんなが 
 喜ぶメニュー 

ご希望サイズを
チェック   → 

Ａ3ヨコ長 

Ａ4ヨコ長 

おべんとう  

B5変型/中綴じ  
本体価格333円+税 

A4変型/中綴じ  
本体価格333円+税 

★9/2発売 『好評の「元気が出る＆疲れをとる」レシピを集めました。』 
にあわせて既刊本の展開を！ 


