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販促サイト、はじめました。 

1月に入り、今年こそはと何かを目指して決意を新たにするのですが、日がたつうちに気持ちもうすれ元のもくあ
みになってしまいます。今年は手軽にできそうなことを始めたいと思います。それは体が喜ぶことを心がけること。
会社から帰ってから必ずおみそ汁やスープを作ることを目指します。さあ今日はおみそ汁、なすと体を温かくす
るしょうがを入れていただきますか、シンプルですがとても大好きな味です。では、いただきます。 

2016 冬レシピ 
978-4-86593 
-023-8 
本体495円＋税 
A4変型判 / 中綴じ 

冊 

冊 

追加 

----- 重 版 情 報 ----- 

A5POP 
要 ・ 不要 

冊 

冊 

雑誌コード21023-1/17 

                   

最新号は「ほぼ一冊まるごと“家飲みスペシャル”」！ 

いたわりごはん。
978-4-87303 
-976-3 
本体815円＋税 
B5変型判 / 平綴じ 

食べすぎ飲みすぎで弱った      にはコチラ   

あけましておめでとうございます！ 
今年もオレンジページを宜しくお願い致します。 

タイトル/ISBN 刷数 価格 判型 冊数 

 帰ってから 
 作れるおかず200 

978-4-
86593-
022-1 

4刷 
694円 
＋ 
税 

A4変型判/ 
平綴じ 

  おトク素材でcooking 

  大根 

978-4-
87303-
895-7 

7刷 
333円 
＋ 
税 

B5変型判/ 
中綴じ 

メインは ご当地「鶏つまみ」 
   チキン南蛮（宮崎）中津から揚げ（大分） 
         手羽先から揚げ（名古屋）骨付き鳥（香川）・・・ 
その他、おうちカクテル・攻め盛りサラダ等々 
魅力あるテーマが満載！ 

 今号は販売期間が長いです。売れ行きをご確認下さい！ 

在庫が少ない場合はぜひ追加を！ →→→  

おくすりスープ 
978-4-87303 
-950-3 
本体630円＋税 
B5判 / 平綴じ 

元気が出る 
＆疲れを取る 
978-4-86593 
-009-2 
本体333円＋税 
A4変型判 / 中綴じ 

冊 

                  あけましておめでとうございます。昨年9月から書店営業を担当することになり
ました進藤（しんどう）と申します。何卒よろしくお願いいたします。 

メインは 
大根のレシピ！ 


