
番線印 
□配信停止希望 
今後ＦＡＸ案内がご不要な方は、大変お手数ですがお客様ＦＡＸ番号をご明記の上ご返信ください。  
■お客様ＦＡＸ番号（         ）        ― 

昨年12/17発売の『オレンジページ』本誌(1/2号)が大変好調な売れ行き。メインは「おせち」の特集だったのですが、それ以

外にも「チャーシュウ、角煮」がよかったのか、インスタ映えする「ロールずし」がよかったのかと只今社内で分析中。いい流
れにて年があけ2018年。今年最初の号は正月太りに派生して「デトックス」特集。特に「高野豆腐」の特集には注目。脂肪

の吸収をおさえてくれる食材として再注目されていますが、実際に編集部員が試してみたところ、効果が絶大。一日１個を
めざして食べるのがいいようです。詳しくは本誌をごらんください。ちなみに生産量No.1の都道府県は長野県とのことです。 
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Webサイト 

オレンジページ 2/2号 
お正月明けこそ「デトックス」で 
体すっきり！ 

毎年悩まされるお正月太り。それは食べすぎなどで体にたまっ
たものをしっかり排出できていないことが原因なのです。そこで、
今号はデトックススペシャル！オレペ流の食べる＆飲むメ
ニューで、すっきりした体になりましょう！ 

【主な特集内容】 
①ひき肉とセンイ、奇跡のコラボ 夢の「ふえる肉」 
②脂肪の吸収をブロック！ 新・やせ食材「高野豆腐」 
③話題の「干しぶどう酢」 ほか 

「うまい鍋」特集。インスタ映えす
るマウンテン肉鍋＆草鍋に注目 

若山曜子／著 

    
冊 

978-4-86593-172-3 

    
冊 

雑誌21021-2/2 

9月14日発売 

【前号】オレンジページ1/17号 

■1/17発売。最新号の本誌ご案内 

シンプル家計ノート 

至福の 
キャラメルスイーツ 

■1月の新刊です。 

978-4-86593-194-5 
本体1400円＋税 

    
冊 

パブリシティ情報 

■1/17、フジテレビ系「めざ
ましテレビ」にて書影掲載！ 
 

おとなの健康 Vol.6 
～見た目も体も若返る 
「姿勢」の整え方～ 

978-4-86593-195-2 
本体546円＋税 

本誌表紙を飾り、一躍話題に
なった「生シフォン」も収録!  

1/16「朝日新聞」朝刊  
広告出稿。 

～入荷数、POSご確認ください。部数調整が入る場合もございます～ 

1/15 
発売 

1/16 
発売 

    
冊 

次号は2/2（金）発売。「グラタン」特集。 

吉川文子／著 

オイルで作るふんわり 
ケーキとサクサククッキー 

978-4-86593-196-9 
本体800円＋税 

    
冊 

「一生使える～」シリーズ、 
最新刊は「食べやせ」！ 

    
冊 

がまんいらずの 
食べやせレシピ 

一生使えるオレンジページ 
Vol.7 

978-4-86593-197-6 
本体546円＋税 

1/22 
発売 

1/22 
発売 

    
冊 

978-4-86593-175-4 

一品晩ごはん 

■1/8、読売新聞朝刊 
「くらし」にて紹介。 

重信初江/著 

キャラメルの味わいを 
最大限に生かしたレシピ集 


